
 

 

 

 

「一生歩ける足でいてほしい」これが私たちの願いです 

―お申し込み方法― 

  １，当院かかりつけの患者様 

・受付または主治医へ「フットケア希望」とお伝えください。 

・医師が診察したのちフットケアの予約をお取りします。 

 

２，当院初診の患者様 

・クリニック受付に「フットケア希望」とお伝えください。初診予約をお取りいたします。 

・医師が診察したのちフットケアの予約をお取りします。 

 

―コースと料金― 

初回 50 分 カウンセリング（初見）＋ケア 6500 円 （初見料込） 

初めてケアを受けるすべての方にこちらを受けていただきます（巻き爪矯正は例外あり） 

① カウンセリング 10～15 分：足の状態、ケアに必要な情報を確認させていただきます。 

② 足浴＋優先度の高い部分を中心にケアを行います（35～40 分） 

③ 日常のセルフケア、今後のケアプランについてお伝えいたします（5 分） 

 

  足爪ケア 45 分 6500 円 爪肥厚、変形、巻き爪のケアを専用の機械と器具を使用して行います 

（足浴・保湿ケア付き） 

  角質ケア 45 分 6500 円 ウオノメ・タコ・踵の角質ケアを専用の機械と器具を使用して行います 

（足浴・保湿ケア付き） 

足爪ケア 20 分 3000 円 爪切り、やすり掛けで爪を整えます 

爪のトラブルがない方が対象。該当するかは初見時に担当者がお伝えいたします。 

 

  トータルフットケア 50 分 7500 円 爪と角質ケアをトータルで受けたい方におススメのコースです 

（足浴・保湿ケア付き） 

  巻き爪矯正 1 指 軽度～中等度 6500 円 ・重度 7500 円  

 初回に矯正が出来る爪の状態かを判断します。 

※上記は矯正料金のみですので、 

初回から矯正する場合は初見料を別途 1500 円頂戴いたします。 

  オプション爪ケア（巻き爪矯正と一緒に）2500 円  

※当院フットケアは自費診療です。また、治療ではなく看護ケアです。 

お待たせしました！ 

湘南伊勢原クリニックで 

 


